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Haимeнoвaниe блюдa BьIxoд Цeнa,
pyб.

Xимичeский сoстaв Энeргe.
ТиЧeскaЯ
цeHHoстЬJ

ккaлБeлки, г Жиpьl, г
Углe-

вoдЬl' г

3aвтpaк
2005 21О oMЛЕТ |-]AтУPAЛЬHЬ|И 200/5 67,98 I 1.,) 2О,7 6B 315

2005 3 БУТЕPБPoД C CЬlPoМ 1 5/5/30 17 90 ?6 8,5 92

2005 377 ЧAЙCCAХAPOMИЛИMoHoM 18511517 387 0,3 I4,3 5B

N,1ОЛoКo 200 26 00 3 З,2 4,7 60

201 6 39З AПЕЛЬCИH 250 60 00 15 0,4 12.9 6B

Итoгo 1т5'75 29,6 эZ'o 38,7 593

oбед

2005 i08 СУП liAPТoФЕЛЬНЬlИ С
|(Л ЕЦк^N/,4(бедрlo кyр,,иrloе)

25Оl5О 23 59 '119 131 21,2 245

20c5 2О'2
|\,,l AКAP О l-l H Ь |Е |43 ДЕЛИЯ
OТBAPНЬ|Е

180 1155 60 66 40.4 232

2ОО5 2AB КoTЛЕTЬ| (свининa) 100 2tз '77 11 'я Е' J lrl

2005 348 CoУC TOМAтHЬlИ 25 1'О4 О'2 1,4 1,7 2О

2005 67 R|,4HtrГPFT ОRОll|НОИI L! vuvчtlv, 100 с] a,] 09 6,1 6,'l ti4

20О5 З49
КoМПОТ ИЗ Ct\ЛЕCИ
CУXoФРУК ГoB

200 805 О'1 208 82

1 980 00'i XЛЕБ ПLl]Е|tИЧНЬlИ 50 400 27 0,2 17,B 84

1 980 00.r XЛЕБ P)КAl-]oИ З8 3,00 Э^ 0,3 15,9 77

BoДA 400 8,00

Итогo 97,98 35,9 55,1 130,3 1138

Bсeго 273,73 65,5 87,9 169 1731

3ав ' пpоизвo/]CTBoМ //,'ч -!It-:' Исмaтyлaева Е.A
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