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2005 l/J
КAl"l]A oBCЯ HAЯ''ГЕPlryЛ Ес''
BЯ3КАЯ

2О0 16 З2 8,5 10 35,7 260

20О5 3 БУTEPБPoД C CЬlPoМ 50 17 90 з5 ЯГr 92

2005 209 ЯИЦA BAPЕHЬ|Е 4О 12'rз2 4 3 0.2 49

t9iiO r 009 ЧAИ О CAXAIЭoМ r 85/1 5 О2 14 1 56

N4oЛОКo 200 26 00 З З,2 4,1 60

КoКТЕИЛЬ МoЛoЧHЬ|И 20О 4t 00 29 .t, 2 4.7 59

1 98з 912 БAl-]AH 200 49,00 2,1 0,7 29,4 1З4

Итoгo 164,79 24,2 28,6 88,8 / tu

oбeд

2005 101
СyП l(APтoфЕЛЬl-]Ь|И C
КPУПoЙ(бeДро кyринoe)

250/50 21,f35 1О '4 I I,J 15.4

20О7 ЗО2 |(AшA ГPЕЧHЕBAЯ PACCЬlПЧATAЯ 180 13 82 oя 7,4 42О 269

2005 24f3 ГУЛЯШ(свининa) 100 29 60 10I 2т 'B
З'7 257

20 t6 a7
CAЛAТ ИЗ PEДИCA C
PACТИTЕЛ ЬН Ь| I\4 MACЛ o l',il

100 ЗО '77 1 10,1 2,9 '107

1 980 X.llЕБ ПшЕНИЧHЬlИ 50 400 2.7 О'2 17 .8 84

'r9E0 0ОI ХЛЕБ P}КAHOИ 30 24О 2 0,3 12,7 01

2005 З49 l(oN,4ПOТ ИЗ CМЕОИ
CУXoфPУl(ТoB

200 ti 05 0'l 208 B2

BOДA 400 800

Итoгo '1 18,49 57,1 {{q q 1 'l0l

Bсeгo 283,28 61,1 85,7 204,7 1811
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