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2008 265 ПЛoB И3 CBИHИ|-'lЬ| 280 44,64 15,4 38,5 48,2 581
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XЛEБ P}КАHoИ 30 эq^ 0,3 I I,O 55
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XЛЕБ P}кAHOЙ 2,55 10 0,3 11,6 55

CДoБA C И3ЮMoM 60 16,02

1 980 1047
HAПИToК Из ПЛoДoB
шИПoBHИКА 200 10,68 0,7 0,3 // 5 '105

Итoгo 75,68 16,3 28,4 87 ooz

3aвтpaк 2

1 980 326 ПЮPЕ КAPТoФЕЛЬHoE 150 0,00 27,8 214

1 980 712 MЯCo ПTИЦЬ| }КAPЕHoЕ 7515 0,00 19,2 27,2 01 306

2020 54.2з oГVPtr| l R |..{APtr?КЕ 60 0,00 0,'1 I
2008 XЛЕБ ПшEHИЧНЬlИ 40 0,00

XЛЕБ PЖAНoИ 30 0,00 ,1 0 0,3 11,6 55

1 980 1047
HAПИТoК И3 ПЛoДoB
шИПoBHИКA 200 0,00 0,7 n? 22,5 105

Итoгo 0,00 з0'3 З6,4 63,5 688

Bсeгo 75,68 46,6 64,8 150,5 '1350
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