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Г* Г*'. Г*I zt 'Э Г.; 49А АЕ4
2008 )1a ICЬIPHИКИ Из TBoPoгА с

l ПoBИДЛoM
CДoБA C И3ЮMoM 60 16'О2

0'з
2008 430 ЧAЙ с шиповником 185t15t3 15,4 64

ГPyшА 25О 87.79 1 0,8 2З'5 106
Итoгo

't 87,06 28,8 17,5 88,3 621

oбeд

29'З1 9,4 17,4 1З,7 24З
2О20 54.6с CУП КАPТOФEЛЬHЬIЙ C -Т_--_-

КЛЕЦКАMИ(свининa) l 25О
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Jт-||

I\4AКАPO H Н Ь|Е |/1З ДЕ Л|АЯ
oТBАPНЬ|Е '150 10,73

4З',s

o

36S

32,9 2О1
'r980 599 ПoД)КАPКA C MЯCoМ 80 1? 2 ?o 383
1 980 53 ПЕPЕЦ БoЛГAPCКИЙ в ндpгзкЁ 80 18,40 1 0,1 212008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬlЙ 40 3,60

XЛЕБ P)КАHoЙ 30 2,55 0,3 11,6 55

6O
2ОО4 686 ЧAИCсАXАPoМИЛИМoHoM 185115t7 5,46 14F'

Итoгo 113,83 31,4 60,4 80,6 963
eГo 300,89 60,2 77,9 168,9 'r 584
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1 980 599 ПoДЖАPКА с l\4ЯCoM 80 4З'78 ?o 383

1 980 53 ПEPЕш БOЛГAPCКИЙ B HАPE3КE 80 18,40 1 0,1 ?o 21

2008 ХЛEБ ПшЕHИЧHЬlИ 40 3,60 2,5 n) 16 75

XЛЕБ PЖАHoЙ 2,55 'to n? 11,6 55

2004 686 ЧAЙCсAXАPOMИЛИMoHoM 185t15t7 2,00 n1 7.1 29

Итoгo 80,86 24,1 43,2 75,4 764
Bсeгo 80,86 24,1 43,2 75,4 764
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2О2О Е'А 4. MАКAPoHНЬ|Е ИЗДЕЛИЯ
oTBAPHЬ|E 150 з2'9 241

1 980 599 ПoД}КАPКА C MЯCoN/l 65 35,60 10,9 ?9,7 3,2 31 '1

1 980 53 ПЕPЕЦ БoЛГАPCКИЙ B HAPЕ3КЕ 80 18,40 1 0,1 10 t4
2008 XЛEБ ПшEHИЧHЬIЙ 40 3,60 2,5 0,2 lo 75

XЛEБ PЖАHoЙ 30 10 0,3 116 55
2004 686 ЧAЙ C CАXAPOM И ЛИMoHoIVl 185115t7 2,00 n1 7,1 29

Итoгo 72,70 21,7 36,3 74,7 692

2О2О КАшA ГPEЧНЕBАЯ
PАCCЬ|ПЧATAЯ

aвтpaк;

180 8.9

202О 54-1 3p ТЕФТЕЛИ PЬlБHЬ|Е 90 0,00 '16,8 7.1 2в7

2О20
ЕА

2coуc сoУс БЕЛЬ|Й oCHoBHoЙ 25 0.00 1 1.4 lэ

2О2О JA-/ J
CАЛAТ И3 БЕЛoКoЧAHHoЙ
КAПУCТЬI 80 0,00 10 8,1 7,6 111

2008 XЛЕБ ПшEНИЧHЬlЙ 4О 0,00
XЛЕБ P}КАНoЙ 30 0,00 1,9 0,3 11 ,6 55

'r980 933
КoMПoТ ИЗ C|llЕС'И
CyxoФPУKТoB 200 0,00 0,1 to,J 64

2008 ЯБЛoКo 25О 0,00 0,9 no 21,6 103
Итoгo 0,00 39,6 36 108,3 898
Bсeгo т2'70 6'1,3 72,3 183 '1590
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