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2008 3З1
МА КАPo H H Ь|Е |/1з ДЕЛtАЯ
oТBAPНЬ|Е 196 4qq 7,1 0,8 43,6 207

2008 284 TЕФТEЛИ |АЗ СBИаИНЬ| с PИCOM 100 38 54 12.6 28,7 1О '4 337
2008 364 CoУC КPACHЬIИ oсHoBHoЙ 24 358 0,5 )7 13
2008 22 CАЛAТ Из CBЕ}t(ИX ПoMИДoPoB 128 40 55 03 10 16 9B
2008 XЛЕБ ПшЕНИЧHЬlИ 50 4,50

XЛЕБ P)+(AНoИ ZU 1,70 1,2 0,2 7.7 37
2008 442 сoК ЯБЛoЧHЬlЙ 200 15'7в 1 0,2 20,2 92

Итoгo 109,62 22,7 39,9 86,2 784
Bсeгo 109,62 22,7 39,9 86,2 784
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61,80 1яИтoгo o,4 B1
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22,02 6,5 9,2 14,7 1о32008 331 МAКAPoННЬ|Е ИЗДЕЛИF,
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3sюJ

7,1 гla 436 2О72008 284 ТЕФТEЛИ Из сР,|АА|/1L1Ll /' Dl/.Aпл
100

2008 1Аn СnV. l z,o 28.7 10.4 337
2008
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ffi 25 1,79 0,3 ?А 12
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2О 1'7О 1at,z2008 442 О'2 77 З7
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Bсeгo 87,55 28,7 39,1 qq 848
167,26 38,4 43,5 171 ,4 1218
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2ОО4 ЗО2 КAшА ПшЕHHAЯ BЯзКАЯ 200t5 '13,04 R2 A 220
2008 XЛЕБ Пll.]EHИЧHЬ|Й 20 180
2008 41О КИCЕЛЬ 200 315 17.B 7О
1 98З 915 АПЕЛЬсИН 300 о1 80 1,8 0.4 81

Итoгo 79,79 10 4,4 72 1'7 4

oбeд
БoPЩ с КАPТoфЕЛЕM(кypицa) 250 25,14 o,/ 15 IoЭ

2008 331
MAКАPoHНЬ|Е tАЗДЕЛ|АЯ
oТBАPHЬlЕ 200 4,98 7,1 0,8 43,6 2О7

2008 284 ТЕФТЕЛИ |АЗ СB|А|1И|1Ь| C PИCOM 90 34,88 11 ,4 25,9 9,4 304
2021 54.3с сoУс КPAсHЬ|И oсHoBНoЙ 25 4.87 2,7 1з
2008 XЛEБ ПшЕHИЧ|-]Ь|Й ?n 2,70

ХЛЕБ P)t{АНoИ 20 1'7О t/ 0,2 7,7 37
2008 442 CoК ЯБЛoЧHЬ|Й 200 15,76 1 О'2 20,2 92

Итoгo 90,03 27,9 36,3 98,6 818
Bсeгo 169,82 37,9 40,7 170,6 1189
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2008 JJI
MAКАPOHНЬ|Е И3ДЕЛИЯ
oТBAPНЬ|E 180 3,66 5,2 0,7 JZ, I 152

2008 284 ТEФTЕЛИ ИЗ CBИr{ИP'Ь| C PИсoM 80 24,96 я ,i, 10 0 8,7 237
2008 364 ОoУC КPАCНЬIЙ oсНoBНoЙ 25 4 .Е. 0,3 42 18
2008 22 CАЛАТ И3 CBЕ}КИХ ПolvИДoPoB 100 ?O A? 01 10 0,7 93
2008 KЛЕБ ПшЕHИЧHЬlЙ 50 4,50

XЛЕБ P)tGHoЙ 20 1'7О 4aI,Z О,2 7,7 37
2008 442 сoк яьлoчньtЙ 200 15,76 1 О'2 2О'2 92

Итoгo 91,461 16,1 l 31 l ?3sТ- 629

3aвтpак
2008 181 КALUA П ЕPЛoBАЯ PАCCЬlПЧAТAЯ 180 000 в' 7,7 36,2 229

2008 256 ПЕЧЕHЬ ГoBЯЖЬЯ Пo-
сТPoГАl.]oBCКИ 80 0,00 I J,Z 14,8 1,6 199

2008 4B
сAЛАТ ИЗ CBЕКЛЬ| с сЬIPOM И
ЧЕсНoКoM 80 0,00 3,7 15,6 4,9 175

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬ|И 50 0,00
XЛЕБ PЖAHOИ 20 0,00 1,2 0,2 7,7 37

1 980 933 КoMПoТ ИЗ CMЕCИ
CУХoФPУКТoB 2ОО 0,00 0,1 16,3 O4

Итoгo 0,00 23,4 38,3 bb, / 704
Bсeгo 91,46 39,5 69,3 140,3 1 333
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