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Haимeнoванrre 6лrqдa Bьхoд Цeна'
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Xимичeскmй сoстaв 3нepre-
тичe.скaя
цeннoстьl

ккaлБeлки, г Жяpы' r Утлe.
Bqды' г

3автpaк 2

1980 712 t/lяф пTиЦы )|{APЕHoЕ 1tю 38,86 18,6 26,6 0,1 299

2008 333 |(APTOФЕлЬ oТBAР|-toЙ 180 16,37 3,4 5,4 26,7 't65

2008 20 сAJIAТ и3 сoлЕl{Ьlx oгУРЦoB с
IryКoМ

80 9,80 o,2 4 4',|

2008 xJlЕБ пЦ,Eн}4ЧHыЙ 50 4,00

Х,lЕБ PжAl.|oи 2A 1,50 1,2 o,2 7,7 З7

НAгlklТoк БPУсHиЧHЫЙ 200 16,61 13,7 54

Итorо 87,14 23,4 fi,2 49,2 596

Bсeгo 8т',|4 23,4 з8'2 49,2 596

3ав.npизводством Z{/f '- Исмaryлаeва Е,A,
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Haишeнованиe бпюда Bьtxод Lteна,
pyб.

Xимичeский сoстaв Энepгe-
тичgская
цeннoстЬ'

ккaлБэлки, г Жирьl, г Уrлe.
вoдЬl' г

3aвтpaк 2
1980 712 MЯCo гlтИЦЬl)t(AРЕНoЕ 100 39,87 15,2 27.2 0,1 306

2008 333 l(APтoФЕЛЬ oТвAPНoЙ 200 18,29 3,8 D 29,8 184

2008 20 сAJIAТ }43 сОЛЕНЬ|х otУPuoB с
ЛУКol'л 100 12.26 0,2 5 1,2 51

2008 ХJ]ЕБ пшЕHиЧHЬ|Й 50 4,00

XJlЕБ PжAi.{OЙ 20 1,50 1t 4,2 37

HAПиТol{ БPУсHИЧHЫЙ 200 16,93 1&,2 72

l4тогo 92,85 24,4 38,4 5т 650

Bсerо 92,85 24,4 з8,4 5т 650

3aв.пpизвoдствоiJl Исмаryлаeва Е,A,
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Нaимeнованлe6пюда Bьrxoд {eнa,
Рyб'

Xимичeскrrй сoстaв Энepre-
тичeскaя
цв}|HoGтЬ'

ккaлБeлки, г Жиpьl, г Углe-
8oдЬl' г

3aвтpак

2008 1U КAtllA OBCЯНAЯ "гЕPКyЛЕс"
BЯ3l(A'| 204t5 24,39 1a'т 12,4 34 283

2008 БAтoH НAPЕзl{CIЙ 45 2,43 3.4 1,3 23,1 1"t8

2008 14 сЫP (noPЦияMи) 30 15,41 7 8,9 109

2008 213 ЯИLlA BдpЕНЬlЕ 40 8,50 4 3 4.2 49
2008 430 ЧAЙ с сAХAPORд 185/1s )1Ё 4,2 1я A т4

Итoгo 52,89 25,3 25,6 75,9 633

o6eд a

2008 100
сyп КAPТоФЕлЬHЬ|Й с
fulAlqPoН|.lЬl'vlи издЕЛиЯil|и
{кyp.oкopoкa)

250 15,44 7,8 o6 2?,7 202

1980 712 ПлясO ГlТиЦЬ| }t{APЕНoЕ 100 4О,14 1e2 27,2 0,1 306
2008 333 l(APтоФЕЛЬ OтBAPF|Oи 2AA 16,80 3,8 f) 29,8 184

2008 20 сAJlАТ из сoЛЕHЫХ oryРЦoв с
ЛУltotlll 100 12,54 a-2 5 1,2 51

2008 ХJlЕБ пшЕl-lиЧHыЙ 50 4,00

хJtЕБ PжAНOЙ 2g 1,50 1.2 О'2 7'т 37

НAПитol( БРъrсНиt-{Н ыЙ 20О 16,93 18,2 72

l4тoгo 106,91 32,2 47,9 79'т 852
Bсeгo 159,80 57,5 73,5 155,6 1485

3aв.пpизвoдствot${ Исмaryлаева Е,A,
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